
Informationen für Klientinnen und Klienten 

Kompetenzzentrum berufliche Eingliederung KbE 
In der Rehaklinik Bellikon können verschiedene Programme mit 

beruflichem Fokus besucht werden. Vom Wiederaufbau einer 

geregelten Tagesstruktur bis hin zum Coaching am Arbeitsplatz in 

einer Firma wird alles angeboten, was mit dem beruflichen 

Wiedereinstieg zusammenhängt. Zu welchen Themen man sich 

dabei Gedanken macht, ist rechts beschrieben. 

 

Mehr Informationen sind auf www.rehabellikon.ch/kbe zu finden. 

Cyrill hat‘s geschafft 
„Beim Unglück mit der Häckselmaschine war 

mir schnell klar: Das wars jetzt mit der 

Hand! Nach mehreren Operationen und 

Therapien wurde ich durch das KbE-Team 

beim beruflichen Wiedereinstieg unterstützt. 

Am Anfang war ich ziemlich ratlos, wie es 

beruflich weitergehen könnte. Nach vielen 

Gesprächen und Schnuppertagen wurde es 

immer konkreter, bis ich mich am Schluss 

wieder selbst auf den Weg machen konnte. 

Es war eine strenge Zeit in Bellikon, die sich aber definitiv 

gelohnt hat!“ 

Meilensteine nach dem Unfall von Cyrill 

 Medizinische Versorgung im Spital 

 Prothesenversorgung in der Rehaklinik Bellikon 

 Berufsorientierte Therapie und berufliche Abklärungen im KbE 

 Entscheid für eine Ausbildung im Detailhandel nach intensiver 

Berufsberatung und verschiedener Schnuppertage 

 Vorbereitendes Praktikum in einem Sportartikelgeschäft 

 Berufliche Grundbildung zum Detailhandelsfachmann EFZ 

Sportartikel 
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Intake

Was gibt es alles in Bellikon?

Welches Angebot passt zu mir?

Wie sieht das vor Ort genau aus?

Integrationsmassnahme (IM)

Wie lange kann ich präsent sein?

Wie steht es um meine Konzentration?

Wie gewöhne ich mich wieder an Arbeit?

Berufliche Grundabklärung (BA1)

Was sind meine Stärken und Interessen?

Was ist möglich und realistisch?

Welche Szenarien sieht die Berufsberatung?

Vertiefte berufliche Abklärung (BA2)

Stelle ich mir die Berufe richtig vor?

Was muss ich noch lernen?

Wie sehen die nächsten Schritte aus?

Vorbereitungszeit (VZ)

Wie bereite ich mich richtig auf die Stelle vor?

Was muss vor dem Einstieg noch gemacht werden?

In welcher Firma werde ich später arbeiten?

Jobcoaching (JC)

Was mache ich, wenn es schwierig wird?

Wir organisiere ich mich am Arbeitsplatz?

Was ist für den Chef und die Versicherung wichtig?
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http://www.rehabellikon.ch/kbe

